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Kariyat
Andrographis paniculata (Burm.f.)

Acanthaceae - Akantusfamilien

Del anvendt:

herba (urt/alle overjordiske dele)

Lægemiddelplante i DK i år: 2020; 2023

Forekommer i Danmark: Nej

Oprindelig i Indien og Bangladesh. Introduceret til store dele af tropisk Sydøstasien.

Ph. Eur. Herbal Drugs: Andrographidis herba

Ph. Eur. (DK): Kariyaturt

Ph. Eur. (Eng.): Andrographis herb

Kariat-urt ind indgår sammen med russisk rod (Eleutherococcus senticosus) i et godkendt naturlægemiddel til

lindring af forkølelsessymptomer, samt til anvendelse ved træthed og rekonvalescens (Lægemiddelstyrelsen,

2020).


