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Blåbær, alm.
Vaccinium myrtillus L.

Ericaceae - Lyngfamilien

Del anvendt:

folium (blad)

fructus (frugt)

herba (urt/alle overjordiske dele)

semen (frø)

Lægemiddelplante i DK i år: 1619; 1672; 1772; 1893; 2002; 2005; 2008; 2011; 2014; 2017; 2020; 2023

Forekommer i Danmark: Ja

Oprindelig i tempererede og subarktiske egne på den nordlige halvkugle.

Historiske navne: myrtilli

Ph. Eur. Herbal Drugs: Myrtilli fructus siccus; Myrtillus fructus recens; Myrtilli fructus recentis extractum

siccum raffinatum et normatum

Ph. Eur. (DK): Blåbær tørret; Blåbær, friske; Blåbær, friske, renset og standardiseret tørekstrakt

Ph. Eur. (Eng.): Bilberry fruit, dried; Bilberry fruit, fresh; Fresh bilberry fruit dry extract, refined and

standardised
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Fig. 1. Vaccinium myrtillus - Folium - FS 945.
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Fig. 2. Vaccinium myrtillus - Fructus - FS 3955.
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Fig. 3. Vaccinium myrtillus - Semen.


