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Efedra
Ephedra Ephedra sinica sinica Stapf; Ephedra intermedia Schrenk &
C.A.Mey.; Ephedra equisetina Bunge

Ephedraceae - Efedrafamilien

Del anvendt:

herba (urt/alle overjordiske dele)

Lægemiddelplante i DK i år: 2011; 2014; 2017; 2020; 2023

Forekommer i Danmark: Nej

De anvendte arter er primært udbredt i Nord- og Centralasien. Ephedra sinica er oprindelig i Nordkina,

Mongoliet og russisk Fjernøsten.

Ph. Eur. Herbal Drugs: Ephedrae herba

Ph. Eur. (DK): Efedraurt

Ph. Eur. (Eng.): Ephedra herb
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Fig. 1. Ephedra sinica - Herba - FS 3327.



alletiderslaegeplanter.dk - Copyright © Jens Soelberg 2024

page 3

Fig. 2. Ephedra sinica - Herba - FS 3328.


